
Evitar el 

consumo de 

alimentos en la 

vía pública

Tomar 

suficiente 

agua

• Escherichia col

• Salmonella

Causas

Proliferación de bacterias por:

Temperatur

a mayor a 

30°

Contaminación ambiental

Principales males que 

aumentan

Gastroenteritis aguda

Intoxicaciones

Nota importante
En caso de algún 

síntoma de 
deshidratación, se 

debe acudir 
rápidamente a 
algún centro de 

salud

Temperatura

Mareos

Vómitos

Dolor de cabeza

Dolor estomacal
https://www.google.com/search
? =enfermedades+por+calor


