
¿Sabes que son los datos personales? 
 

Los datos personales son cualquier información relativa a una persona física viva identificada o 

identificable. Las distintas informaciones, que recopiladas pueden llevar a la identificación de 

una determinada persona, también constituyen datos de carácter personal como son: 

 

 Nuestra edad 

 Domicilio Particular 

 Número telefónico 

 Correo electrónico personal 

 Trayectoria académica, laboral o profesional 

 Patrimonio 

 Número de seguridad social 

 CURP, entre otros. 

 
También describen aspectos más delicados, como son: 
 

 Nuestra forma de pensar 

 Estado de salud 

 Origen étnico y racial 

 Características físicas (ADN, huella digital) 

 Ideología y opiniones políticas 

 Creencias o convicciones religiosas 

 Preferencias sexuales, entre otros. 

 
Desde el punto de vista de su formato, el concepto de datos personales abarca la información 
en cualquier modo, sea alfabética, numérica, gráfica, fotográfica o sonora, por citar algunas, y 
puede estar contenida en cualquier soporte de almacenaje como en: papel, en la memoria de 
un equipo informático, en una cinta de video, en un disco DVD, etc. 
 

 
Fuente: Página del Instituto de Transparencia, Acceso a la Información Pública, Protección de Datos Personales y Rendición de Cuentas de la 
Ciudad de México. 
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